Jaargang 50, December 2023/

Belangrijke gegevens: .
Veomgrl \\ Januari2024
Tineke Boersma Inhoudsopgave: '
bestuur@despilsneek.nl
Tel: 06-10492784 Commissies 2
Vergaderingen 2
Secretaris: Van de bestuurstafel 3
Jojanneke Scholten-Bos Fotoclub De Spil 4
Tel: 06-15655651 Kabelkrant 5
secretariaat@despilsneek.nl Sportnieuws 6
Info voor sport 7
Ledenadministratie: Sneek Duurzaam 8
Cobie Jonkman Soos 9
Tel: 0515-417084 Kerstmarkt 10
ledenadministratie@despilsneek.nl Barpersoneel gezocht 11
Sjoelen 14
Penningmeester: Evergreens! 16
VACATURE! ABC 17
Tel: ABC oproep 20
penningmeester@despilsneek.nl  MFC Jubileum 21
Schietclub 22
Algemeen bestuurslid: Instuif 22
Algemeen bestuurslid: MUP! 23
-Coby Volberda Tel: 0515-415426 Notulen extra vergadering 23
-Elly Valk Tel: 06-23368122 Agenda 30
-Mirjam v.d. Kooij Sportrooster 31

financien@despilsneek.nl
-Dries Onclin Tel: 06-53403932
-Wim Hoexum Tel: 06-12636341 Tel: 0515-421148
Redactie wijkblad en website:

L Karin Calf
N a‘; redactie@despilsneek.nl

Like onze Facebook

Technische dienst: wijkverenigingdespil
IJde v. d. Kooij

td@despilsneek.nl / \
Zaalverhuur: .

zaalhuur@despilsneek.nl Kopij voor het volgende
. boekje inleveren voor:
Bar/Kantine: * 1
Jan Frankema £ 15 Januarai.
=r

kantine@despilsneek.nl
DE SPIL December 2023/Januari 2024 1



N\

Commissies

Commissie
ABC

Bar
Biljarten
Bridge
Disco
Film/video
Fotoclub
Instuif

Kienen
Klaverjassen

Koor Evergreens

Ouderensoos
Schieten
Schilderen
Schilderen
Sjoelen
Sport
Spilbrekers
Trekzakclub
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Contactpersoon Telefoon

Jolanda Abbink

Jan Frankema 421148

Johan Munsterman 425182

Hans van Velthoven

Jolanda Slob

Gerard Schuurmans

Hendrik Huitema

Roelie de Jong 421536

Vacature

Rienk Heemstra

Amber Meijer

Coby Volbeda 415426

Eduard Scholten

Hitsje van Ruiten

Pia Wijtsma (vrijdag) 419077

Cobie Jonkman 417084

Jan van der Pal

Emmy Schoneveld 418355

Peter Burger
Vergaderingen

Mobiel
06-22423672

06-57707218
06-29733726

06-29030797
06-20663027

06-48707062
06-57996027

06-51819922

06-30712466

06-51514769

06 10179992

Wijkpanel Tinga
Sportcommissie

Koorvergadering
Bestuursvergadering

Barvergadering

Eerste dinsdag v/d maand (20.00 uur)
Tweede dinsdag v/d maand (20.00 uur)
Derde maandag v/d maand (19.30 uur)

Vierde woensdag v/d maand (20.00 uur)

Laatste woensdag v/d maand (20.00 uur)
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\ Van de bestuurstafel

We staan aan de vooravond van een, voor velen, feestmaand. Een
maand waarin het steeds sneller donker wordt, de kaarsjes weer
vroeger aangaan en waar mensen elkaar wel opzoeken om gezellig
samen de feestdagen door te brengen. Ik schrijf met weemoed “voor
velen” omdat ook in onze wijk dit niet voor iedereen vanzelfsprekend
is. Achter iedere voordeur schuilt zijn eigen verhaal; ook vaak het
verhaal van eenzaambheid. Ik hoop dan ook van harte dat iedereen
deze maand, maar ook zeker daarna, eens omkijkt naar een voordeur
en de personen die daarachter wonen. Gewoon om even een praatje
maken of samen een kopje koffie drinken. Neem ze eens mee naar de
Spil. Komende maand worden daar nog een aantal leuke activiteiten
georganiseerd, o0.a. de kerstmarkt op 9 december of 16 december naar
de slotavond van het jubileumjaar.

Als ik terugkijken op 2023 zie ik een jaar waarin veel gebeurd is. Als
eerste hebben we ons 50jarige jubileum goed gevierd met activiteiten
voor jong en oud. De ene activiteit werd beter bezocht dan de andere,
maar het enthousiasme van alle betrokkenen was er niet minder

om. Ik wil dan ook iedereen, en met name de jubileumcommissie,
bedanken voor zijn of haar bijdrage aan dit succes. Hopelijk dat diverse
activiteiten in 2024 een vervolg krijgen.

Hiernaast heeft het bestuur natuurlijk ook een aantal wijzigingen
doorgemaakt. Van een bestuur met interim voorzitter naar een bijna
voltallig bestuur. Voor de visie, die wij voorgelegd hebben, hebben wij
de volledige steun ontvangen. Hierdoor kunnen wij in 2024 verder met
het ontwikkelen van nieuwe plannen voor de Spil. Door, voor en met
elkaar!

Ik, en de rest van het bestuur, wens(en) u een fijne maand en hopen u
weer snel in de Spil te begroeten!

Met vriendelijke groet,
Tineke
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_ FOTOCLUB "DE SPIL*

Waar houdt de fotoclub zich mee bezig?

We beoordelen onze foto’s op hun kwaliteiten.

We werken aan onze artistieke ontwikkeling.

We organiseren oefenavonden.

We exposeren ons fotowerk in het wijkgebouw de Spil en
op onze eigen website.

Wat doen we zoal bij de fotoclub ? Op onze clubavond word er
aandacht besteed aan de techniek achter fotograferen. Dit doen
we in de vorm van een cursus. Ook het bewerken van foto’s op de
computer etc. komt bij ons aan bod. Natuurlijk delen we kennis
met elkaar. Daarnaast werken we ook met thema opdrachten.

Deze foto’s worden door alle leden besproken en voorzien van
opbouwende kritiek. Daarna worden de foto’s in het wijkgebouw
geéxposeerd. Ze zijn natuurlijk ook op onze website te vinden.

De fotoclub wordt ook regelmatig gevraagd om foto’s te maken bij
b.v. activiteiten van de wijkvereniging.

Bent u geinteresseerd in fotografie en wilt u deze passie in
clubverband delen dan bent u bij ons aan het juiste adres!

Voor meer inlichtingen bezoek onze website:
http://www.fotoclubdespil.nl
Hier kunt u ook foto’s gemaakt door onze leden
bekijken.
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\ Sportnieuws

|

Jan van der Pal | Voorzitter janvdpal@hetnet.nl

06-51514769

Gea v/d Molen | Secretaresse

geavdmolen@gmail.com | 06-25454979

Hilda Boot Alg. bestuurslid

hildaboot@hotmail.com 06-39214136

Lisa Wierda Penningmeester famwierda@telfort.nl

06-57054990

Artikel voor December 2023

Dit is weer het laatste Spilblad van het jaar en we wensen alle

sporters, kaderleden en docenten, fijne kerstdagen en einde van het

oude jaar. Een heel goed begin en gezond nieuwjaar.

We willen iedereen bedanken voor de inzet en groei van het ledental.
Dat wensen we ook voor de nieuwe voorzitter en het nieuwe bestuur

en ook alle vrijwilligers van de Spil. BEDANKT ALLEMAAL!

Van de Voorzitter:
En in het nieuwe jaar geen - Spierverrekkingen

De meest voorkomende oorzaak van een

van de spieren.
Meestal is dit het gevolg van een verkeerde

E trainingsmethode. Onvoorbereid sporten
B overbelasting van de spieren kan kleine

spierscheurtjes veroorzaken.
De spier voelt hard en pijnlijk aan.
Sportblessures komen vaker voor wanneer onvoldoende aandacht
wordt besteed aan de warming-up van de spieren.
Het rustig trainen van de spieren vdor een intensieve oefening is
nodig.
Sporten met mate is gezond.

W

Bewegen heeft immers een positieve invloed op zwaarlijvigheid, hart-

en vaataandoeningen en je voelt je er ook beter bij.

Wie regelmatig sport, krijgt bovendien meer energie.

Als je echter zonder voorbereiding intensief begint te sporten,
verhoog je de kans op spierblessures.

Soms spierverrekkingen? Gebruik eens wat extra (Magnesium)
Daarom is de leuze: haast je langzaam!

Het bestuur Lisa ,Hilda, Gea, Jan

6 December 2023/ Januari 2024 DE SPIL

sportblessure (bv. spierverrekking) is overbelasting

NG Info voor Sport!

Aanmelden voor een sportactiviteit volwassenen kost 49,00 euro
p.p. per seizoen en voor de jeugdsport 35,00 euro p.p. per seizoen.

U betaald 12,50 euro per jaar voor het lidmaatschap van “De Spil”".
Dit geld voor het hele gezin op hetzelfde adres.

Leden die zich willen afmelden voor een activiteit als algemeen

lid, sport, sport voor jeugd, stepaerobic, dans of For Every Body
kunnen dat doen voor 1 oktober van ieder jaar via onderstaande
mailadressen.

Alleen op deze manier kunnen wij de automatische machtiging van
de bank stopzetten !!!

VOOR AAN- OF AFMELDEN SPORTACTIVITEITEN:
famwierda@telfort.nl

VOOR AAN- OF AFMELDEN ALS LID VAN WIJKVERENIGING DE SPIL:
ledenadministratie@despilsneek.nl
De sportcommissie.
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Zoals jullie het al weten is er geen Soos, wel is er de laatste »
woensdag van de maand Kienen

& Sneek Duurzaam

Beste vriend van Sneek Duurzaam.

De zomer is voorbij. Er zijn nog geen veranderingen, Onze trouwe klaverjassers Piet
De koudere periode breekt aan. Dijkstra en Fokke Wester zijn overleden, mogen zij rusten in vrede.
Deze koudere periode is voor ons als energiecoaches ook het
moment om weer activeren Onze trouwe Biljarters zijn er wel iedere woensdagmiddag,
te worden. Wij zetten voor hun koffie en de kopjes klaar met war er bij

En hopen dat wij volgend jaar weer kunnen starten met de Soos
Het is ook de periode, dat we het in huis minder aangenaam gaan Maar dan moeten er wel zeker 16 personen zijn om dit te
vinden, omdat het hier organiseren.

en daar niet lekker aanvoelt. Er is kou of tocht.
Verder wensen wij een ieder hele fijne feestdagen en tot ziens in de
Met een warmtebeeldcamera kunnen we dit voor u zichtbaar maken. Spil
Zodat u een goed Wij starten weer op 8 Januari 2024.
verbeterplan kunt maken. Daarvoor hebben we mogelijk ook nog een
aantal adviezen.

Belangstelling?

Kom op dinsdag 28 november 2023 naar de
informatieavond over de mogelijkheden

van een warmtebeeldcamera. Om 19:30 uur in de Spil.

Hier laten we u aan de hand van voorbeelden en actuele
beelden zien, waar je een

warmtebeeldcamera voor kan inzetten en wat je dan
Ziet.

ADVERTENTIE:

Op deze avond kunt u ook een afspraak maken met een van de
energiecoaches, die

tegen een kleine vergoeding bij u langskomt om gezamenlijk uw huis
warmte technisch

te bekijken.

Wilt u verzekerd zijn van een plekje? Meldt u dan aan via info@
sneekduurzaam.nl.

We hopen u te begroeten,

Met vriendelijke groet,

De energiecoaches van Sneek Duurzaam
www.sneekduurzaam.nl
info@sneekduurzaam.nl
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Kerstmarkt
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WINS o€ 9 december gezo‘:ht!

. Achter de bar is het net zo gezellig als ervoor!
" JLUP - 1?'?0 uur Ervaar het zelf en kom ons team versterken.
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Leuke achiiledben
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Workshop

binderea van
15.08-16.00

&
L

el
- : Neem contact op met Jan Frankema
na snll molenkrite 169 s ; om je aan te melden of voor meer informatie
Meer info: 0623368122 of ellyvalki2@gmall.com B —llo= (Kantine@despilsneek.nl of tel: 0515-421148)
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. 0515-41552
@ 06-11733327

@ www.ahfysiosneek.nl
@ info@ahfysiosneek.nl

o ahfysiosneek
@ ahfysiosneek

Fyshatherapia
AMaring Herrema

Van Giffensiroot &
8501 EX Sneak

RI00L SERVICE

Tel.: R. v. Dijk 06-4125046¢

Bestrijding stankoverlast -
Reparatie - Vernieuwen

k.
j €1 Eni:k}unp-mng- '.I-u-e:-rj-r..‘ bolby, dreumes, peuter of schookind?
Qe A i
ontwikksling Eind@érwaud. i
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voor u'klaar!

Thuis als het kan, in het ziekenhuis als het moet. Welke zorg u

ook nodig heeft, wij zijn er voor u. Antonius, voorheen Thuiszorg
Zuidwest Friesland, biedt alle soorten zorg aan huis, zoals verpleging,
persoonlijke verzorging, nachtzorg én gespecialiseerde zorg.

Dankzij de korte lijnen met ons ziekenhuis kan er thuis heel veel.
En als zorg thuis niet kan? Dan helpen we u in ons ziekenhuis in
Sneek. Wij zijn er voor u, zodat u langer thuis kunt blijven wonen
of eerder uit het ziekenhuis weer naar huis kunt.

0515 - 46 13 38 | TeamSneekDeBrekken@thuiszorgzwf.nl
mijnantonius.nl/thuiszorg

Henny Engelman is wijkverpleegkundige
in uw buurt

Welke zorg u ook nodig heeft, zorgteam
Sneek Brekken is er voor u en uw naasten.
Henny komt graag bij u langs voor een
vrijblijvend gesprek. Want ook u verdient
optimale zorg, precies op maat.

A antonius

zorg die meebeweegt

DE SPIL December 2023/Januari 2024 13
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Sjoelkrant NOVEMBER 2 0 2 3

Beste lezers,

Het sjoel-seizoen, voor wat betreft de 1e periode, ligt alweer achter
ons en dus hebben wij 2 winnaars en zoals verwacht zijn de nr 1 en
2 van de competitie ook als winnaars van respectievelijk “boven”de
110 en “onder” de 110 uit de “bus” gekomen....

YVONNE en MARGRIET
van harte gefeliciteerd!!

Ja en nu we tegen de feestdagen aanlopen,

St. Maarten, Sinterklaas en straks de Kerst gaan wij als sjoelclub dit
gedeelte van het seizoen feestelijk afsluiten met een etentje, zoals
altijd goed georganiseerd door onze penningmeester Carla; dank !

De competitie-stand na 6 november is nu als volgt:

1) Yvonne 1686 PUNTEN
2) Margriet 1014 ,,

3) Liesbeth 784

4) Johan 676 ,,

5) Sjef 620 ,,

6) Attje B 594

7) Nico 354 ,,

8) Wiepie 339 ,,

9) Diny 264

10) Roelie 204

14 December 2023/ Januari 2024 DE SPIL

o S—

oy
e X,
Vervolg van de stand in de competitie...............
11)  Attje P 192 Punten ﬁ‘
12)  CobyV 141, - P~y
13) Carla - 536 ., LA Ad
14) Dicky -675 ,,
15) John P - 900 ,,
16) Cobie ] geen

Bij het ter perse gaan van deze sjoel-standen hebben wij alweer
2 avonden gesjoeld . dus zal er weer flink door elkaar zijn
gehusseld...............

Zoals u in bovenstaand overzicht kunt zien is de spanning te snijden
en is het “competitie-gevoel” alom aanwezig, want ook al zijn de
leeftijden van de sjoel-club-leden al gevorderd

de inzet is er niet minder om.....

Blijft ook nog de wens om enkele nieuwe leden te plaatsen; dus voelt
u zich geroepen om eens te kijken of het voor u wat is, schroom niet
en kom een maandag-avond “proef-sjoelen, leuk toch en wij als club
zijn er blij mee !!

TOT ZIENS
( dit is de laatste uitgavevan 202 3)
“uw sjoel-correspondent

A\V/4
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N Evergreens!

Sinterklaas laten we voor wat het is, behalve dat we u een gezellige
Sinterklaas toewensen!

De Kerst is weer een mooie uitdaging voor ons.

Al een maand lang studeren we op de Kerststukken. Het wordt
weer een heel divers en sfeervol programma met klassiekers als
Stille nacht en Komt allen te samen, maar ook evergreens als

So this is Christmas en All through the night. Daarnaast de oude
klassieker Heilige nacht maar ook de heerlijke meezinger Go tell it
to the mountain. Daarnaast willen u weer laten genieten van mooie
kerstcanons. Kortom een programma met voor elk wat wils!

En dit alles onder de voortreffelijke leiding van onze dirigent: Erwin
de Ruyter en met begeleiding van ons enthousiaste combo.

Een aantal keer zijn we te beluisteren zoals op zaterdag 16
december tijdens het Kerstkorenfestival in Sneek: we treden
op van 14.00u tot 14.30u en van 15.30u tot 16.00u op het
Schaapmarktplein. En nu maar hopen op een beetje goed weer!

Op 21 december gaan we naar Leeuwarden: al jaren verzorgen
we daar een Kerstconcert in Verzorgingshuis Greunshiem. Zowel de
bewoners als wij kijken er altijd naar uit.

En dan, als sluitstuk het KERSTCONCERT in De Spil op TWEEDE
KERSTDAG van 11.00u tot 13.00u. Dan hopen we weer een
sfeervolle en mooie voorstelling neer te zetten.

Als u belangstelling heeft, aarzel niet om eens langs te komen tijdens
de repetitie of contact op te nemen via de website of telefoon: 06-
15451174.

We repeteren iedere donderdag van 19.45u tot 22.00u in de grote
zaal van De Spil met een gezellige nazit in de foyer voor wie dat
willen.

Wilt u meer weten over ons koor, dan kunt u onze website
raadplegen: www.evergreenssneek.nl. Ook kunt ons ook volgen op
Facebook: facebook.com/evergreenssneek/.

Met een zanggroet namens Evergreens, 5 -'—"_'
Ria Visser i SR 1
- p
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Op 18 Oktober hebben wij, de A.B.C samen met de Soos een
fantastische leuke middag gehad.

We begonnen met koffie/thee met wat lekkers. Daarna een paar
rondjes Bingo met leuke prijsjes. Vervolgens een uurtje borrelen.

Om 5 uur kwam chinees restaurant Long Shu met eten. Nou dat was
geweldig, wat een hoeveelheid aan voedsel. Alles even lekker, en
lekker warm. Het is wel een compliment waard hoor!

Ook voor Carla en Coby, die dit allemaal hebben georganiseerd. Dank
je wel!

Woensdagmorgen 8 november was ons jaarlijks eigen
rommelmarktje. Er was weer mooi ‘spul’. Nelly met haar prachtige
gehaakte dekens, Corrie met mooie kaarten. Boeken, kleine en grote
puzzels, kinderboeken, kaarsenstandaards en leuke hebbedingetjes.
Wij doen ons rommelmarktje eigenlijk ieder jaar in november.

Nu maken we ons weer op voor ons Sinterklaasfeest en onze fijne
kerstmorgen. Er is altijd heel veel animo voor. De foyer is mooi
versierd, gezellig gemaakt met kerstversiering, een mooie verlichte
kerstboom. Kortom heel mooi en gezellig.

Op 30 november is onze laatste handwerkclubmiddag , ook heel leuk
en gezellig. We hopen 25 januari 2024 weer te starten met die club.
We verwelkomen graag nieuwe dames, het is bijna altijd de laatste
donderdagmiddag van de maand. De tijd is van 13.30-15.30 uur. Het
is in De Spil, op de Molenkrite 169.

We beginnen woensdag 10 januari (09.00-11.00 uur) en donderdag
12 januari (09.15-10.15 uur) weer met de gymlessen.

Tot slot wensen we jullie goede feestdagen en een gezond 2024. Is
er verdriet in de familie, moeilijke omstandigheden heel veel sterkte.
Zoek steun bij elkaar en blijf praten, dat is heel belangrijk.

Bettie Toering-Koenen

Verloren:

1 van onze A.B.C. Leden is vrijdagavond bij de toneelavond haar
paraplu vergeten. Heeft iemand deze ook per ongeluk meegenomen?
Het is een beige paraplu, stormbestendig, vrij zwaar en vrij duur. Als
iemand iets weet graag mij even bellen op telefoonnummer 0515
41774011

DE SPIL December 2023/Januari 2024 17
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“lets online regelen
15 soms best lastig”

In elke bibliotheek kun je gratis terecht
met vragen over de digitale overheid
We helpen je opweq, delen infarmatie
&n kunnen je doorverwijzen

0ok als je geen fid bent. Korn langs bij
de Bibliotheek bij jou in de buurt!

bmf.nlfido

rs
v

;gtﬁpﬂﬂfiﬂ de Bibliotheek
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We willen heel graag nieuwe dames
verwelkomen bij onze A.B.C. en

‘;-i' ‘I'I eventueel bij een of beide hele leuke

| Iﬁ [ gymploegen.

el e Op woensdagmorgen gymmen we van

09:00 uur tot 10:00 uur. Na afloop van

de gym drinken we met z'n allen koffie/thee. De gym is goed en
leuk. We hebben een hele goede gymjuf, namelijk Monica Poiesz.
Ze let goed op onze houding en corrigeert daar waar nodig is, echt
heel leuk. Maar we doen ook nog andere dingen, T
zo nodigen we wel eens mensen uit die dan wat
vertellen over hun hobby's We hebben een leuke
paas morgens, een sinterklaasfeest, fijne kerst
morgens enz.

>

Dan is er nog het seniorengym op donderdagmorgen, die beglnt om
09:15 uur en eindigt om 10:15 uur. Ook hier drinken we na afloop
koffie/thee met zijn allen. Ook bij deze gym heeft Monica de leiding.
Hier is "t ook: lukt het niet , geen probleem hoor. Ook hier hebben

i we een hele leuke groep.

l,_.'-., L& Ook zij nemen deel aan onze activiteiten.

ni 2

Verder hebben wij elke laatste donderdag van de maand ons
handwerkclubje. Hierbij is het de bedoeling dat u uw eigen hobby
beoefend in aanwezigheid van mede handwerkers welke borduren,
quilten, naaien, breien, enz dus er is altijd voldoende “hulp”
aanwezig Dit alles onder het genot van het gebruikelijke bakkie koffie
of thee.

De kosten bedragen €3,00 per keer

Als je interesse hebt in bovenstaande
gymclubs kom dan eens langs op de
woensdag en/of donderdagmorgen in de Spil
Molenkrite 169 te Sneek.

De eerstvolgende keer is op
DONDERDAG 25 JANUARI
aanvang 13:30 uur tot 15:30 uur

Je bent altijd van harte welkom.
Tot ziens in de Spil
A.B.C.

20 December 2023/ Januari 2024 DE SPIL
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1973 M.F.C.de Spil 2023

Beste leden,

Bij het verschijnen van deze wijkkrant is

het al december. Het jaar 2023 loopt ten

einde.

Hieronder treft u een kort overzicht aan van de activiteiten in
november en december van 2023.

- —

Op vrijdag 3 en zaterdag 4 november speelde theatergroep
Amato t.g.v het 50 jarig jubileum van de Spil de voorstelling

“Denk aan mij”. Deze komedie, geschreven door Hetty Heyting en
bewerkt door Gerard Hamersma die ook de regie had. Het stuk werd
gespeeld in een hiervoor prachtig ontworpen decor. De opening op
vrijdagavond werd gehouden door de voorzitter van de Spil Tineke
Boersma. Het waren twee fantastische uitvoeringen.

Namens AMATO willen zij iedereen bedanken voor hun bijdrage. Ook
veel dank aan de barmedewerkers!

Op zaterdag 25 november komen Alice Booij en Peter van
Egmond namens “Vereniging Historisch Sneek” iets vertellen over
het ontstaan van de wijk Tinga. Aanvang 20.00 uur. In de volgende
wijkkrant een verslag.

Op zaterdag 9 december is er een kerstmarkt. Er is een workshop
kerststukje maken door Hans van Wieren van 11.00 - 13.00 uur.
Opgave via de mail: ellyvalk@gmail.com / of mobiel: 06- 233 68 122
Verder zijn er diverse kraampjes van; Weduwe Jouwstra, Jumbo

en nog veel meer. Er is een kindersmink, kindermarkt voor en door
kinderen. Of ga op de foto met de kerstman. Er is voor iedereen wat
wils.

Na zaterdag 16 december is het jubileumjaar alweer voorbij. Maar
het wordt een grandioze avond met een optreden van Sipke de Boer.
Verder een optreden van de Sneker Andre Hazes (Henk Huijsman).

Aanvang 20.00 uur. Entree is gratis.

Graag zien we jullie op één van deze gezellige
activiteiten.

Namens de jubileumcommissie
Ronald
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NG Schietclub “De Spil”

Kriebelt het ook zo wanneer je op de kermis langs de schietkraam
loopt? Even een paar keer schieten om dat ene knuffelbeestje voor
je vrouw of vriendin te winnen? Of gewoon om te zien of je de roos
kunt vinden? Een heerlijk gevoel als het je lukt, toch?

Dat gevoel kun je ook krijgen als de kermis er niet is. Iedere
woensdagavond in het seizoen kun je bij de schietclub van de Spil
schieten. Niet iedere week voor prijzen natuurlijk. Die sparen we op
voor de twee avonden waarop we rietjes schieten; en de bekers voor
het einde van de clubcompetitie. Maar je zult wel merken dat als je
vaker schiet, dat je op de kermis ook makkelijker een prijsje kunt
winnen (we bieden geen garanties).

Meldt je aan voor een avond proefschieten of ga direct voor een
lidmaatschap en meet je aan de rest in de clubcompetitie. Voor een
klein bedrag per half jaar ben je al lid. Voor vragen of om je aan te
melden kun je contact opnemen met Eduard Scholten (0651819922).

Tot woensdag in de Spil!
Het bestuur

N ~ Instuif

Het klaverjassen draait heel goed elke week met zo,n 8 tot 9 tafels, =
Maandag 18 December organiseren wij weer een Klaverjas
MARATHON

we maken er weer een gezellige dag van rond half tien inschrijven
De koffie staat klaar 3 bomen s,morgens, dan Soep en broodjes en
daarna 4 bomen. We maken er met z,n allen weer een gezellige dag
van.

U kunt zich tot 11 December nog opgeven, daarna niet meer.

In verband met de prijzen, want een ieder krijgt een prijs{je} mee
naar huis.

Tot 18 December we starte om 10 uur.

Instuif comm: Epke, Roelie en Coby.
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MuP!

Menstruatieproducten Uitgifte Punt (MUP!)

De Spil is een samenwerking aangegaan met het Armoede Fond
om de menstruatie armoede in onze wijk tegen te gaan. Voor
iedereen die financieel niet in staat is om menstruatieproducten
aan te schaffen, staat er een kastje in de sporthal van de Spil met
verschillende producten; zowel maandverband als tampons.

Deze middelen kunnen zonder tekst of uitleg meegenomen worden.

Het enige verzoek dat wij hebben: neem alleen mee wat je nodig
hebt! Denk aan diegene die na jou komt. Ook zij heeft het nodig!

DE SPIL
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N Notulen Exira ledenvergadering
Datum 22 september 2023

Tijd 19.30 uur

Plaats Sneek - De Spil

Aanwezigen: Zie presentielijst
Dries (voorzitter), Jojanneke (notulist), Tineke, Coby, Elly, Mirjam,
Wim Sippie Mous (Sociaal werker Sociaal Collectief SWF (Sneek))

1. Opening

Dries opent om 19:38 uur de extra ledenvergadering en heet
iedereen welkom. Hij is aangenaam verrast door de opkomst en is
hier blij mee.

Als eerste wil hij Stef, ondanks dat hij niet aanwezig is, bedanken
voor zijn inzet van de laatste jaren. Hij heeft schitterende dingen
gedaan en hij zal na zijn aftreden zeker gemist worden binnen

het bestuur. We hebben hem al eerder, namens de leden, een
bedankje aangeboden. Verder geeft Dries aan dat hij sinds maart het
voorzitterschap tijdelijk op zich heeft genomen. Deze periode is hem
goed bevallen. Ondanks dat hij zich niet kandidaat stelt voor een
nieuwe periode als voorzitter, wil hij zich graag voor de Spil in blijven
zetten als algemeen bestuurslid. Hij ziet zijn toegevoegde waarde
meer in de hoek van de bar en het beleid daaromtrendt.

2. Vaststellen van de agenda
De agenda wordt zonder op- of aanmerkingen vastgesteld.

3. Vaststellen notulen van de vorige ledenvergadering d.d. 31
maart 2023

- geplubliceerd in de wijkkrant mei 2023

De notulen wordt zonder op- of aanmerkingen goedgekeurd.

4, Visie de Spil

- goedkeuring leden (incl. huishoudelijk reglement)

Dries heet ook Tineke welkom. Zij heeft zich kandidaat gesteld als
voorzitter en trekt al een tijdje met het bestuur op. Vanuit haar
vakgebied heeft zij een goede kijk op organisaties. Tineke neemt het
woord en geeft aan dat het bestuur de laatste maanden actief bezig
is geweest met het inventariseren van wat we nu al doen als Spil en
wat we in de toekomst willen gaan doen. Er is een eerste onderzoek
uitgevoerd naar wat leeft er in de wijk en wat zijn de behoeftes;

in mei heeft er ook een vergadering plaatsgevonden tussen het
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bestuur en de bestuursleden van de verschillende commissies. Al
deze informatie is verwerkt tot het visie document “Wij zijn de Spil”.
Als bestuur zien wij de Spil graag als huiskamer voor alle inwoners
van Sneek. De wijkvereniging heeft veel oudere leden (60+). We
hebben behoefte aan meer jongere leden en meer mensen die
binnen de Spil dingen willen ontplooien. Een van de wegen die we
hiervoor willen bewandelen is meer samenwerking met andere
verenigingen en organisaties. We kunnen dan gebruik maken van
elkaars kennis en elkaar aanvullen en versterken. Zo willen we meer
ideeén vanuit de wijk genereren en dat nog meer mensen hier in de
Spil samenkomen. De eerste lijntjes zijn al uitgezet en deze gaan we
verder samen uitwerken.

Om hier mee verder te gaan, vragen wij u om in te stemmen met
het visiestuk “"Wij zijn de Spil”. Zodat wij verder kunnen met het
ontplooien van activiteiten die in lijn zijn met deze visie. Er wordt
gestemd door middel van een openbare stemming (het opsteken van
handen).

- het visiestuk wordt unaniem aangenomen -

Er zijn naar aanleiding van het stuk en de bijlage toch nog een aantal
vragen, namelijk:

V: als er nieuwe mensen in de Spil activiteiten willen ontplooien gaan
deze dan ook net als de huidige leden lidmaatschap betalen?

A: ja dat is de bedoeling. Nieuwe activiteiten worden ondergebracht
in een commissie. Deze commissies lopen dan mee in het huidige
programma. Mocht het bestuur in de loop van de tijd tot andere
inzichten komen, leggen wij dit uiteraard voor aan de leden.

V: in de lijst van activiteiten missen we diverse activiteiten.
Bijvoorbeeld gymastiek voor ouderen op donderdagmorgen ~16
personen, bij ‘for everybody sport’ staat geen aantal deelnemers, de
ouderensoos heeft 20 deelnemers i.p.v. 5, de gym plus activiteiten,
aerobics.

A: we zullen de lijst nakijken en aanvullen.

V: de inventarisatie van het gebouw en dan voornamelijk de
benamingen van de ruimtes zijn in sommige gevallen onduidelijk
(b.v. de repro, halletje, ingang entree, ontmoetingsruimte, centrale
ruimte).

A: de inventarisatie is een aantal jaren geleden gemaakt door onze
voorgangers. Deze inventarisatie hebben wij overgenomen aangezien
het gebouw in de tussentijd niet veranderd is. Mocht er een nieuwe
inventarisatie plaatsvinden zullen we de benamingen aanpassen
zodat deze voor iedereen duidelijk zijn.
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5. Verkiezingen bestuursleden

Het volgende agendapunt is de verkiezing van het nieuwe bestuur.
Cobie Jonkman, Coby Volberda, Elly Valk en Wim Hoexum zijn al
eerder verkozen, maar de posities van voorzitter, secretaris en
penningmeester zijn vacant.

In de wijkkrant hebben alle (kandidaat) bestuursleden zich
voorgesteld.

Op verzoek van de aanwezige leden stellen Tineke en Dries zich
nogmaals kort voor. Tineke is voorgedragen als voorzitter van de
Spil; Dries treedt af als interim-voorzitter, maar wil, zoals al eerder
gezegd, zijn werkzaamheden binnen het bestuur voortzetten. Voor
de vacature van penningmeester hebben we op dit moment nog geen
geschikte kandidaat gevonden. We zijn wel in gesprek met iemand,
maar het is nog te vroeg om deze persoon voor te kunnen dragen
aan de leden.

Zodra alle vacatures ingevuld zijn, bestaat het bestuur uit 9
personen. Dit is veel, maar het geeft ook veel energie binnen het
bestuur.

Hierna worden de stembiljetten uitgedeeld en worden de leden
verzocht om in de laatse kolom op het biljet aan te geven of zij de
kandidaat wel of niet kiezen voor het nieuwe bestuur. Het bestuur
heeft Sippie Mous en Jan Tummes bereid gevonden om de stemmen
te tellen.

De vergadering wordt om 20:00 uur geschorst voor het stemmen

en het tellen van de stemmen. Om 20:10 uur wordt de vergadering
hervat. De stemmen zijn geteld en alle kandidaten zijn unaniem
gekozen voor het bestuur. Het nieuwe bestuur bedankt de leden voor
het vertrouwen dat in ons gesteld wordt en wij gaan graag verder op
de ingeslagen weg.

6. Rondvraag

Sippie Mous neemt het woord. Sippie is van het Sociaal Collectief

en is de welzijnswerker van Tinga/Sperkhem. Zij en haar collega’s
zullen actief zijn in de 6 aandachtswijken die in Sneek aangewezen
zijn. Zij heeft contact met o.a. het wijkpannel en het bestuur van de
Spil, maar wil ook graag meer contact met de bewoners van deze
wijk. Door in gesprek te gaan wil ze graag weten wat er leeft in de
wijk; wat gaat er goed, wat wordt er gemist. Zij zal meer in de wijk
aanwezig zijn en wil graag activiteiten ontwikkelen; waaronder ook in
de Spil.

V: wie is de wijkagent van Tinga?
A: Bob Kamphuis is de wijkagent van Tinga.
V: de leden van de Soos willen hem graag leren kennen.
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A: dat is vanuit het Sociaal Collectief vast te regelen. Ik sluit na

de vergadering even bij jullie aan om e.e.a. door te spreken. De
collega’s van het Sociaal Collectief sluiten graag aan bij (nieuwe)
buurtinitiatieven. Zo is Roza morgen aanwezig bij burendag op het
Eiland.

V: wij zijn een wijkvereniging. Ik hoor ook zeggen dat de Spil een
multifunctioneel centrum moet worden. Wat is de betekenis van het
bestuur hiervan?

A: een multifunctioneel centrum is een heel wijd begrip

V: van multifunctioneel centrum hoef je geen lid te zijn; een
wijkvereniging hanteerd een lidmaatschap.

A: de Spil blijft een wijkvereniging. De Spil is nooit een
multifunctioneel centrum geweest. We willen wel graag naar de
benaming vereniging omdat we meer mensen bedienen dan alleen
uit deze wijk. De Spil zal niet altijd open zijn zoals een multicultureel
centrum wel is. Wel hebben we de wens dat we in de toekomst meer
en diverse activiteiten zullen (blijven) ontplooien.

7. Sluiting

Ten slotte bedankt Tineke Dries voor zijn periode als interim-
voorzitter. De samenwerking tussen maart en nu was fijn en ze is
dan ook blij dat hij aan boord blijft. Tineke bedankt de leden voor
hun aanwezigheid en biedt iedereen, namens het nieuwe bestuur,
een drankje aan. De vergadering wordt om 20:18 uur gesloten.
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ADVERTENTIE: ADVERTENTIE:

All ..

maakt voor jou van ieder product
ean uniek persoonlijk item met je
eigen ontwerp.

De volgende artikelen zijn bij ons te
bestellen:

Origineel KROOST kado

* geboorte kapstok
* geboorte tegels

* geboorte kaarsen
* geboorte klokken

* rompertje (opdruk -
geluk zit in een klein rompartje)

0515-46 06 15
f.vellinga@philadelphia.nl | I
www.dc-smidsstraat.nl
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N Agenda : N Sportrooster

\

Iedere maandag: ' DAG TRAINER/ ADRES TELEFOON SPORT
ABC Yoga 13.30-15.00 STER
Instuif 13.30-17.00 SPORTZAAL
Sjoelen 19.15-22.15 DINSDAG
ledere dinsdag: 19.00-20.00 Nico de Leeuw  Sanhorst 10 Ilst 533339 Badminton S
Eg{ggﬁge?oneven weken) iggg:;ggg 20.00-21.00 Nico Altenburg De Wieken 122 423436 Badminton S
Videoclub (even weken) 19.30-22.30 sl
Iedere woensdag: 20.30-21.30 Robert de Jong  Pinksterbloem 40 420388 Volleybal D
ABC gym + activiteiten 09.00-11.00 DONDERDAG
Ouderensoos 14.00-16.30 19.30-20.30  Hilda Boot Lisdodde 19 06-39214136 Badminton S
(Iedere laatste woensdag v/d maand is er kienen) VRIJDAG
Bridge (1x in de 14 dagen) 13.30-17.00 - ;
Biljarten 19.30-23.00 18.30-19.30 Kees Bruin Molenkrite 92 423554 Volleybal G
Schieten 19.30-22.30 19.30-20.30 Elma Westerhof elmawesterhof@ 06 44604984 Badminton S
Amato 20.00 gmail.com
Iedere donderdag: 20.30-21.30 Elske Dotinga Zilverschoon 48 425834 Badminton S
ABC ouderengymnastiek 9.15-10.15 21.30-22.30 Evert v.d. Zee Weegbree 26 425591 Badminton S
Koor 19.45-22.00 ZONDAG
12.00-13.00 Hilda Boot 06-39214136 Zaalvoetbal
Iedere vrijdag: GROTE Zaal
Schilderen 13.30-15.30
Stijldansen 19.00-22.00 MAANDAG
Op de derde vrijdag van de maand (okt t/m april): Klaverjassen 20.00 20.00-21.00  Jaqueline van Dijk 06-50816233  Just Dance
WOENSDAG
10.15-11.15 Monica Poiesz 06-24406159 For Every Body
19.45-20.45 Irma Stoepker Distelvlinder 4 06-20532407 Step-Aerobic
DONDERDAG
10.30-11.30 Monica Poiesz 06-24406159 For Every Body

5,
Telefoon: 05154742080 *

erhuur 'inmveldmn-verhlﬂr.nl
Zwols

manweg 18FSneek

eldman
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